
Аннотация рабочей программы по учебным предметам 

1 классы (ЗПР, вар.7.2) 
Название учебного 

предмета  
Класс  Количество 

часов  
Программа, автор  Учебник  Цель предмета  Тематическое планирование 

Русский язык  1  

1 год 

 

 

 

 

1 

2 год 

165  

 

 

 

 

 

165 

 УМК «Школа России» 

Горецкий В.Г. 

 

 

 

 

УМК «Школа России»  
Канакина В.П. 

Горецкий В.Г 

Горецкий В.Г. и др. 

Азбука. Ч. 1,2. М.: 

Просвещение.,2017 

 

 

 

Канакина  

В.П. Горецкий В.Г. 

Русский  язык 1 класс. – 

М.: Просвещение, 2017г 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

формирование умений и навыков 

грамотного, безошибочного письма, 

развитие устной и письменной речи 

учащихся; развитие языковой 

эрудиции школьника, его интереса к 

языку и речевому творчеству 

Подготовительный период (32ч.) 

Букварный  период (99ч.) 

Послебукварный период 

(34ч.) 

Итого 165ч. 

 

Наша речь (6ч) 

 Текст, предложение, диалог  

(9ч) 

Слова, слова, слова… 

(12ч) 

Слово и слог. Ударение 

(18ч) 

Звуки и буквы 

(105) 

Повторение (15ч) 

 

 



 

 

 

    



Литературное чтение  1 

1 год 

 
 
 
 
1 

2 год 

132  

 

 

 

 

 

 

132 

УМК «Школа России»  
Л. Ф. Климанова,  

В.Г. Горецкий,  

М. В. Голованова  

 

 

 

УМК «Школа России»  
Л. Ф. Климанова,  

В.Г. Горецкий,  

М. В. Голованова 

Климанова Л.Ф.  

Голованова М.В. 
Литературное чтение 1  

класс. Часть1 – М.:  
Просвещение, 2017.  

 

 

Климанова Л.Ф.  

Голованова М.В. 
Литературное чтение 1  

класс. Часть2 – М.:  
Просвещение, 2017 

  
формирование у учащихся 

навыков чтения и понимания 

прочитанного, введение ребенка в 

мир художественной литературы, 

привитие вкуса к чтению. 
 

  

Подготовительный период 

(10ч.) 

Букварный период (78ч.) 

Послебукварный период 

(44ч.) 

 

Итого: 132ч.  

 

Вводный урок (1ч) 

Жили-были буквы (21ч.) 

Сказки, загадки, небылицы 

(21ч.) 

Апрель, апрель! Звенит капель  

 (15ч.) 

И в шутку и всерьез  

(25ч) 

Я и мои друзья (15ч) 

О братьях наших меньших 

(30ч) 

Обобщение (4ч) 
Итого: 132 

     



Математика  1  

1 год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

2год 

132  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

132 

УМК «Школа России»  
Моро М. И., Волкова 

С.И., Степанова С.В.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УМК «Школа России»  
Моро М. И., Волкова 

С.И., Степанова С.В. 

Моро М. И., Волкова С.И.,  
Степанова С.В.  
Математика 1 класс.  

Часть1– М.:  
Просвещение 
, 2017  
  

 

 

 

 

 

 

 

Моро М. И., Волкова С.И.,  
Степанова С.В.  
Математика 1 класс.  

Часть2– М.:  
Просвещение 
, 2017  

 

формирование базовых 

математических знаний, умений 

и навыков, позволяющих в 

дальнейшем осваивать на 

доступном уровне программу 

основного общего образования, 

решать адекватные возрасту 

практические задачи, 

требующие действий с 

величинами, а также коррекция 

недостатков отдельных 

познавательных процессов и 

познавательной деятельности в 

целом  

  

Подготовка к изучению 

чисел 

 (24 ч.).  

Нумерация чисел от  
1 до 10  

(54 ч.)  
Сложение и вычитание в 

пределах 10  
(44 ч.)  
Итоговое повторение 
(10 ч.)  

Итого: 132ч  
 
Числа от 1 до 10. 

Сложение и вычитание 

(54ч) 

Числа от 1 до 20. 

Нумерация  

(24ч) 

Числа от 1 до 20. 

Табличное сложение и 

вычитание  

(44ч) 

Итоговое повторение 

(10) 

Итого:132ч 



    

Окружающий мир  1  

1 год 

 

 

 

 

 

 

1 
2год 

66  

 

 

 

 

 

 

 

66 

УМК «Школа России»  
А.А. Плешаков  

 

 

 

 

 

 

УМК «Школа России»  
А.А. Плешаков 

Плешаков А.А 

Окружающий мир 1 

класс.Часть1 – М.: 

Просвещение, 2017.  

 

 

 

 

Плешаков А.А 

Окружающий мир 1 класс. 

Часть2 – М.: Просвещение, 

2017. 

формирование начальных 

знаний о природе и обществе – 

предпосылок для изучения 

широкого спектра учебных 

предметов в основной школе 

 

Введение (2ч) 

Что и кто? (40ч) 

Как, откуда и куда? (24ч)  

 Итого: 66ч  

 

 

Где и когда? (22ч) 

Почему и зачем? (24ч) 

Итого:66ч 

 

 

 

     



Изобразительное 

искусство 
1  

 1,2 год 
33  УМК «Школа России»  

Н.А. Горячева под 

редакцией  

Б.М. Неменского  

Неменская Л.А. 

Изобразительное 

искусство 1 класс. -  М.:  
Просвещение, 2020  

-формирование художественной 

культуры учащихся как 

неотъемлемой части культуры 

духовной, т. е. культуры 

мироотношений, выработанных 

поколениями.  

Ты изображаешь. 

Знакомство с мастером 

изображения  

(18 часов)  
Ты украшаешь. 

Знакомство с мастером 

украшения  

(16 часов)  

Ты строишь. Знакомство 

с мастером постройки 

(22ч.) 

Изображение,   

украшение,   постройка   

всегда   помогают   друг   
другу 

 (10 часов)  
  
Итого 66 ч  
  

     



Технология  1  

1 год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

2 год 

33  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

33 

УМК «Школа России» 

Е,А,Лутцева, 

Т.П.Зуева 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Е.А.Лутцева Технология. 1 

класс: учебник. 

/Е.А.Лутцева Просвеще- 
ние, 2020 г.  

 создание условий, 

обеспечивающих 

усвоение социального и 

культурного опыта 

учащимися с ЗПР, для 

успешной социализации 

в обществе; 

 приобретение 

первоначального опыта 

практической 

преобразовательной 

деятельности на основе 

овладения 

технологическими 

знаниями, технико-

технологическими 

умениями и проектной 

деятельностью; 

 формирование 

позитивного 

эмоционально-

ценностного отношения 

к труду и людям труда. 

 

Давайте познакомимся 

(5ч.) 

Человек и земля  

(28ч.) 

Итого: 33ч  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Человек и вода (11ч) 

Человек и воздух (11ч) 

Человек и информация (11ч) 

Итого:33ч 
  

 

 

 



 

 
Название учебного 

предмета  
Класс  Количество 

часов  
Программа, автор  Учебник  Цель предмета  Тематическое 

планирование 

Музыка 1,  
1второй год 

33 УМК 

Критская Е.Д. 

Сергеева Г.П.   
 

 

 

 

Музыка. 1 класс 
Критская Е.Д. Сергеева 

Г.П.  М. Просвещение 

2015 

 

- воспитание у учащихся музыкальной 

культуры как части всей их духовной 

культуры;  

- формирование у учащихся 

эмоционально-ценностного отношения 

к музыке.  
 
 
 

Музыка вокруг 

нас  

(16ч.) 

Музыка и ты 

(17ч.) 

Итого:33ч. 

 

 
Название учебного 

предмета  
Класс  Количество 

часов  
Программа, автор  Учебник  Цель предмета  Тематическое 

планирование 

Физическая 

культура 

1,  

1второй год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

99 Лях В.И. Лях В.И. «Физическая 

культура» М. 

Просвещение 2016   

укрепления здоровья и совершенствования 

их физического развития, формирования 

первоначальных представлений о значении 

физической культуры для укрепления 

здоровья человека 

Знания по 

физической 

культуре (1ч) 

Легкая атлетика 

(23ч) 

Легкая атлетика 

(3ч) 

Знания по 

физической 

культуре (1ч) 

Гимнастика (20ч) 

Знания по 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

физической 

культуре (3ч) 

Лыжная подготовка 

(4ч) 

Подвижные игры 

(21) 

Гимнастика (12ч) 

Легкая атлетика 

(8ч) 

Плавание (сухое) 

(3ч) 

Итого: 99 

 

 

 

 

 


