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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

• 1.1 Общая характеристика программы 

Программа курса внеурочной деятельности «Прогулки по Петербургу» по духовно 

– нравственному направлению предназначена для учащихся 1 класса ГБОУ СОШ № 443. 

Программа составлена на основе требований Федерального государственного 

образовательного стандарта. 

Программа курса внеурочной деятельности является надпредметной. 

Программа внеурочной деятельности «Прогулки по Петербургу»  имеет 

воспитательное воздействие культурного наследия родного города, становится важнейшим 

фактором формирования патриотизма. Любовь к своему городу, чувство уважения и 

причастность к его истории, культуре - результат целенаправленной и последовательной  

деятельности старшего поколения петербуржцев в воспитании достойных наследников. 

Воспитание «красотой родного города, красотой окружающего мира» позволяет детям 

воспринимать мир ярким и многогранным,  усиливает   творческую познавательную 

деятельность, способствует развитию социально значимой активности. Юным 

петербуржцам, нашим современникам, жителям Санкт-Петербурга, предстоит сделать его 

еще красивее и сохранить то, что представляет ценность в наши дни. 

Программа рассчитана на 1 год обучения. Общее количество часов - 33. На 

реализацию курса отводится 1 час в неделю. В каждом классе занятия проводятся 1 раз в 

неделю. Продолжительность занятия 35 минут. 

• 1.2 Цель и задачи программы 

Цель программы : 

- создание условий для формирования нравственных чувств, духовно-ценностной и 

практической ориентации младших школьников в окружающем их городском 

пространстве. 

              Задачи программы:  

- способствовать формированию у учащихся познавательного интереса к изучению 

города, элементарных знаний о составных частях города, о роли людей и природы в 

формировании городов, о взаимосвязи города и горожан; о памятниках природы и 

культуры, придающих неповторимый облик Санкт-Петербургу (реки, каналы, острова, 

парки, сады, мосты, решетки, здания, фонари, скульптура); о важных функциях города как 

промышленного, торгового и культурного центра страны; о главных ансамблях Петербурга 

-  его символах, являющихся частью всемирного культурного наследия; о петербуржцах – 

создателях и носителях петербургской культуры. 



- содействовать формированию представления об уникальности, неповторимости 

облика Петербурга. 

- грамотно произносить, писать и применять термины и понятия; 

- ориентироваться по упрощенной карте-схеме города, маршрутному листу 

- рассматривать городские объекты и объекты, окружающие в повседневной жизни 

как источник и уметь извлекать из него информацию; 

- описывать памятники, достопримечательности по памяткам; 

- соединять повседневный опыт и знания о городе, полученные на уроках. 

 - соблюдать правила поведения в общении с одноклассниками, в городской среде, в 

транспорте, на экскурсиях, в музеях, библиотеках, храмах. 

- воспитывать юных петербуржцев через изучение истории и культуры Санкт-

Петербурга 

. воспитывать любовь к родному городу и бережное отношение к традициям и 

культурному наследию Санкт-Петербурга. 

- воспитывать чувство сопричастности к жизни города 

- воспитывать культуру общения и культуру поведения 

развивать монологическую речь и мыслительные умения- работать с 

познавательными заданиями (тексты, стихи, ребусы, кроссворды);- подбирать слова, 

характеризующие объект; 

• 1.3Учебно-методические пособия 

• Ермолаева Л.К. Чудесный город. Петербургская тетрадь.Ч.1,2.  – СПб: 

«СМИО Пресс», 2009. 

• Дмитриева Е.В. Санкт-Петербург. Пособие по истории города. – СПб: 

«КОРОНА принт», 2012. 

• Дмитриев В.К. Книга – игра с наклейками.- СПБ: - «КОРОНА принт», 2011. 

• Яковлева Н. А. Наш город — Санкт-Петербург. – СПб: Специальная 

Литература, 1999 



Образовательные Интернет-ресурсы  

 
Учебное оборудование  

1. Компьютер 

2. Проектор 

• Интерактивная доска 

• 2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

• Программа курса внеурочной деятельности направлена на достижение 

следующих образовательных результатов: 

• Личностные результаты: 

• - формирование основ российской гражданской идентичности, чувства 

гордости за свою Родину, российский народ и историю России, осознание своей 

этнической и национальной принадлежности; ценности многонационального 

российского общества. 

• - формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и 

культуре других народов. 

• - принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов учебной 

деятельности и формирование личностного смысла учения. 

• - развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том 

числе в информационной деятельности, на основе представлений о нравственных 

нормах, социальной справедливости и свободе. 

• - формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств. 

• - развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей. 

• - развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из 

спорных ситуаций 

• етапредметные результаты: 

• - освоение способов решения проблем творческого и поискового характера. 



• - использование знаково-символических средств представления информации для 

создания моделей изучаемых объектов и процессов, схем решения учебных и 

практических задач. 

• - активное использование речевых средств и средств информационных и 

коммуникационных технологий для решения коммуникативных и познавательных 

задач. 

• - овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров в 

соответствии с целями и задачами, осознанно строить речевое высказывание в 

соответствии с задачами коммуникации и составлять тексты в устной и письменной 

формах 

• Предметные результаты: 

• - понимание особой роли России в мировой истории, воспитание чувства гордости 

за национальные свершения, открытия, победы. 

• - уважительное отношение к России, родному краю, своей семье, истории, 

культуре, природе нашей страны, её современной жизни. 

• - осознание целостности окружающего мира, освоение основ экологической 

грамотности, элементарных правил нравственного поведения в мире природы и 

людей. 

• - освоение доступных способов изучения природы и общества (наблюдение, 

запись, измерение, опыт, сравнение, классификация и др. с получением информации 

из семейных архивов, от окружающих людей, в открытом информационном 

пространстве). 

• - развитие навыков устанавливать и выявлять причинно-следственные связи в 

окружающем мире. 

 

 

3. СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 

*  Вводное занятие 

 Теория: Я - Петербуржец! Я в городе этом живу! Цели и задачи предстоящей 

деятельности. Куда пойдем, что увидим, что узнаем. Техника безопасности. 

 Практика: Игра «Давайте знакомиться». Виртуальный круиз. Работа с картой 

Ленинградской области. 

 Петербург до Петербурга. 

Теория: Путь «из варяг в греки» Нева, Балтика, Ладога. Крепости северо-запада 

Руси. Орешек, Ладога, Копорье, Ниеншанц, Ивангород, Корела. Устройство и секреты 

крепостей. Крепость Ладога –первая столица Руси Практика: Мини-расследование строки 

А.С. Пушкина «…на берегу пустынных волн…» Круглый стол. Изготовление макета 

крепости (рвы, башни) 

 



 Основание Санкт-Петербурга. Петровский Петербург 

Теория: Герб, флаг, возраст города. Первый дом нашего города. «Красные 

хоромцы». Виртуальное посещение музея «Домик Петра1» на Петровской наб. Кикины 

палаты. Ровесник нашего города. Петропавловская крепость. Виртуальная экскурсия в 

крепость. Иоановский мост. Собор святых Петра и Павла. Бастионы и куртины. Ботик 

Петра 1. Адмиралтейство. Там у Невы наш первый сад. Виртуальная экскурсия в Летний 

сад. Летний дворец Петра 1 в Летнем саду. Ассамблеи. Этикет в петровское время. 

 Практика: Поиск городов, имеющих в имени «-бург», рисуем герб, флаг. 

Составление кроссворда «К» (крепость, куранты, куртина, казематы, комендант, канал, 

Кронверка, колокольня ...) Памятник зайцу, спасшемуся от наводнения. Рисуем своего 

зайца. Сложить из счетных палочек силуэт кораблика, очертание Адмиралтейства.. 

Инсценировка правил этикета по книге «Юности чистое зерцало». Сравнить Летний дворец 

Петра1 и Кикины палаты. Архитектура.  

 Васильевский остров – созвездие музеев 

Васильевский остров – созвездие музеев Теория: Виртуальная прогулка по 

Университетской набережной. Наблюдение, зарисовки. Васильевский остров. Легенды 

названия. Памятник Василию. Топонимика. Ростральные колоны. Презентация 

«Виртуальная экскурсия внутрь колоны и вид с колоны». Васильевский остров – созвездие 

музеев. Первый музей России – Кунсткамера. Легенда строительства Кунсткамеры. Музей 

этнографии народов мира им. Петра Великого. Петровская Кунсткамера. Петр 1 

коллекционер. Меншиковский дворец – первый дворец города. Зоологический музей. 

Здание Двенадцати коллегий Д. Трезини.  

Практика: Работа с картой, вид острова с высоты птичьего полета. Планировка 

острова. Разбор стихов С. Черного «Васильевский остров прекрасен как жаба в манжетах..» 

и Еф. Ефимовского «Каналов нет в помине, остались только линии…». Экскурсия в 

Меншиковский дворец «В гости к первому губернатору города». Мини-расследование 

«Был ли Меншиков грамотным?» наблюдение в интерьере. Экскурсия в Зоологический 

музей и на Стрелку ВО. Игра «Третий лишний» здания построенные Д. Трезини. 

 Итоговое занятие. Практика: Викторина «Знаешь ли ты свой город?». 

Викторина «Знаешь ли ты свой город?». 

  



 

                                                  4. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ Тема 
Количество 

часов 

1 Вводное занятие . Давайте знакомится 1 

2 Моё родословное дерево . Мои корни . 1 

3 Моё родословное дерево . Мои корни . 1 

4 История моей семьи . Старые фотографии рассказывают . 1 

5 История моей семьи . Старые фотографии рассказывают . 1 

6 
Самая старинная (удивительная) вещь в моём доме . Вещь, 

коллекция, экспонат . 

1 

7 Герб, флаг, возраст города . Будем знакомы . 1 

8 Герб, флаг, возраст города . Будем знакомы . 1 

9 Петербург до Петербурга . 1 

10 Путь из «варяг в греки» . Нева, Балтика, Ладога . 1 

11 Путь из «варяг в греки» . Нева, Балтика, Ладога . 1 

12 
Крепости Севера-Запада Руси . Орешек, Ладога, Копоре, 

Ниеншанц, Ивангород, Корела . 

1 

13 
Крепости Севера-Запада Руси . Орешек, Ладога, Копоре, 

Ниеншанц, Ивангород, Корела . 
1 

14 Крепость Ладога-первая столица Руси . 1 

15 Когда Пётр 1 был маленький . 1 

16 
Первый дом нашего города «Красные хоромцы»-ровесник 

нашего города . 

1 

17 
Первый дом нашего города «Красные хоромцы»-ровесник 

нашего города 

1 

18 Петропавловская крепость . 1 

19 Иоановский мост . 1 

20 Собор святых Петра и Павла ,Бастионы и куртины . 1 

21 Собор святых Петра и Павла ,Бастионы и куртины . 1 

22 Адмиралтейство ботик Петра 1 . 1 



23 Там у Невы наш летний сад . Посещение Летнего сада . 1 

24 Летний дворец Петра 1 в Летнем саду . 1 

25 Кикины палаты . 1 

26 Василевский остров-созвездие музеев . 1 

27 
Василевский остров .  Легенды названия . Памятник Васили . 

Топонимика . 

1 

28 

Первый музей России-Кунсткамера . Музей этнографии 

народов мира им Петра Великого . Петропавловская 

кунтскамера . Пётр 1 -коллекционер . 

1 

29 
Меньшиковский дворец-первый дворец города . Петровское 

барокко . 

1 

30 Зоологический музей . 1 

31 Ростральные колонны . 1 

32 Здание Двенадцати коллегий Д Трезини 1 

33 Итоговое занятие . Викторина «Знаешь ли ты свой город»? 1 

 
Всего: 33 ч. 
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